
 

 

  

 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期、雨の日の翌日は園庭の様子がいつもと違

います。ぬかるんだ地面や水たまりに目を輝かせ、水の冷たさや泥の感触を楽しみながら遊んでいま

す。 

 

バーベキューごっこをしよう！ 

 先日、いつものようにままごとで遊んでいると、裏返したかごの上に食材を置いたバーベキューごっ

こが始まりました。子どもたちの思いついたアイディアに驚きましたが、しっかりとお肉をひっくり返

す動作をしたり、「タレをつけて食べよう」などと自分たちが今までに経験したことが遊びに繋がってい

る様子でした。そこで、「みんなでバーベキューの食材を作って遊んでみる？」と聞いてみると…「お肉

が食べたい！」「お野菜は、ニンジン・かぼちゃ・ナスにピーマン！」「ウインナーも焼きたいなぁ」と次々

と焼きたい物が出てきます。また、「バーベキューって火をつけるんやで」「黒い炭が燃えるねん！」と知

っていることを伝え合う姿も見られました。次の日からさっそく食材作りが始まります…。 

 

 

 

 

 

 

 

 あかぐみ・あおぐみ・年長とそれぞれ作る物を決めて取り組みました。出来上がると、「ウインナーは

割りばしに新聞紙を巻いて作りました」「焼けたお肉を塗りました」などと、集まりの時間に自分が作っ

た食材を見せながら自信たっぷりに発表します。食材が全部完成し、いよいよ待ちに待ったバーベキュ

ーごっこ当日！「バーベキューをするぞ～！」と張り切ってバーベキューが始まりました。トングや箸を

器用に扱いながら肉や野菜をひっくり返したり、みんなでうちわを扇いで火をおこしたりして遊んでい

ます。 

「お肉まだ焼けてないで～」「お野菜も食べなあかん 

！」と友達とのやりとりも楽しみながら盛り上がって 

います。子どもたちのイメージやひらめきを大切にし 

ながら、遊びを広げていきたいと思います。 
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おねがい 

●外遊びが活発になり、着替える機会が多くなります。 

子どもが汚れた服を持ち帰った翌日には、新しい着替えの補充をお願いします。 

※服や持ち物の名前が薄くなっていないかの確認もお願いします。 

※汚れた服を入れる袋を毎日カバンに入れておいて下さい。 

 

焼く前のお肉は赤色やで！！ 

トウモロコシのつぶつぶは 

1つずつ丁寧に塗ろう！！ 


